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HIPPY - Home Interaction for Parents and Preschool-Youngsters

Für Familien mit Kindern von 4-6 Jahren, die keine Kita besuchen und noch nicht zur Schule gehen

HIPPY besteht aus zwei Programmbausteinen, den HAUSBESUCHEN und den GRUPPENTREFFEN, 
die im Wechsel stattfinden, insgesamt über zwei Jahre.

ZU HAUSE
Eltern beschäftigen sich jeden Tag ca. 15 – 20 Minuten mit ihrem Kind.
Hippy stellt dafür Bilderbücher und Arbeitshefte zur Verfügung. 
Mütter oder Väter werden von einer Hausbesucherin einmal in der Woche in das Material eingeführt.

IN DER GRUPPE
Bis zu 15 Familien bilden eine Gruppe.
In regelmäßigen Abständen finden Gruppentreffen statt (mindestens einmal im Monat).
Es werden allgemeine Themen und Herausforderungen aus dem Familienalltag besprochen, wie z.B. 
Erziehung, Ernährung, Freizeitgestaltung, Medien.
Auch werden Institutionen vorgestellt: Schule, Gesundheitsamt, Kinderärzt*innen o.ä.

DAS MATERIAL
Zu jedem Bilderbuch gibt es 5 Arbeitshefte in deutscher Sprache.
Jede Woche wird der Mutter/dem Vater ein Arbeitsheft von der Hausbesucherin vorgestellt und 
durchgearbeitet.
Die Eltern lesen täglich vor, betrachten mit ihrem Kind das Buch und erfüllen dazu die Aufgaben. Es gibt viel 
zu entdecken, Anregungen für Eltern-Kind-Gespräche, zum Spielen drinnen und draußen, zum Basteln, auch
Anregungen zum Kochen, Bewegen und Singen. 
Niemand wird überfordert, die Aktivitäten sollen Spaß machen, das Tempo bestimmen die Eltern und die 
Kinder selbst.
So soll Lernen mit allen Sinnen gefördert werden.

DIE KOORDINATORIN
Die Koordinatorin ist Ansprechpartnerin für Familien und Hausbesucherinnen
Sie vermittelt Hausbesucherinnen in die Familien,
- gewinnt Hausbesucherinnen, begleitet und schult sie im Programm ,
- kennt, pflegt und nutzt das fachliche Netzwerk,
- berät zu Angeboten der Familienförderung und -bildung,
- plant die Gruppentreffen und führt sie durch,

DIE HAUSBESUCHERINNEN
- sind geschult und mit dem  HIPPY-Material vertraut, sie sprechen die deutsche Sprache, 
- erläutern Müttern und Vätern einmal in der Woche das Material und geben Anregungen zur Umsetzung in   
der Familie
- begleiten die Familien bei den Gruppentreffen
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